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93Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 88.  Sprawdź na kartkach z kalendarza, o której wschodzi i zachodzi  
słońce pierwszego dnia każdego miesiąca roku. Potem oblicz, ile czasu minie od wschodu  
do zachodu słońca, i uzupełnij w prostokątach puste miejsca.

2021
styczeń

01
wschód słońca zachód słońca

07:44:55          15:34:48

2021

01
wschód słońca zachód słońca

07:15:14          16:24:01

luty
2021

01
wschód słońca zachód słońca

06:20:13          17:16:08

marzec
2021

01
wschód słońca zachód słońca

06:08:48          19:10:34

kwiecień

2021
maj01wschód słońca zachód słońca

05:03:58          20:02:05

2021

01
wschód słońca zachód słońca

04:20:02          20:47:50

czerwiec 2021

01
wschód słońca zachód słońca

04:19:39          21:00:20

lipiec
2021

01
wschód słońca zachód słońca

04:58:06          20:26:30

sierpień

2021
wrzesień

01
wschód słońca zachód słońca

05:48:34          19:23:03

2021

01
wschód słońca zachód słońca

06:38:07          18:12:48

październik
2021

01
wschód słońca zachód słońca

06:32:41          16:06:26

listopad
2021

01
wschód słońca zachód słońca07:23:28          15:27:02

grudzień

1 stycznia
minie

7 godzin i 50 minut 1 lutego
minie

..... godzin i ......minut

1 marca
minie

..... godzin i ......minut 1 maja
minie

..... godzin i ......minut

1 czerwca
minie

..... godzin i ......minut

1 lipca
minie

..... godzin i ......minut

1 sierpnia
minie

..... godzin i ......minut

1 września
minie

..... godzin i ......minut

1 października
minie

..... godzin i ......minut1 listopada
minie

..... godzin i ......minut

1 grudnia
minie

..... godzin i ......minut

Od wschodu do zachodu słońca:

1 kwietnia
minie

..... godzin i ......minut

W którym dniu spośród wymienionych mija najmniej czasu od wschodu do zachodu słońca?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Który dzień spośród wymienionych jest najdłuższy?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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94 Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 89.  W miejsce kropek wpisz takie liczby, aby między działaniami  
była równość.

48  +  ....... =7 54  +  .......1

73  +  ....... = .......  –  40

110  +  ....... = 70  +  .......

100  –  ....... = 70  –  .......

.......  –  35 = 30  +  .......

.......  ·  4 = .......  +  50

.......  +  15 = .......  +  17

600  :  ....... = .......  :  2

55  –  ....... = .......  ·  2

.......  +  ....... = 100  –  .......

.......  –  ....... = .......  –  .......

.......  +  ....... = .......  +  .......
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95Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 90.  Połącz kropki w taki sposób, aby powstał rysunek słonecznej plaży  
i spokojnego morza.
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96 Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 91.  Rozpocznij od pierwszego pola, odczytaj co drugą literę i zapisz hasła.

c h z k y m t c a b m j c u

a

i

l t ą y g e u k r w d i

a t d e m r d ę k i t o t

m

ę

j k u e t d y t z t c

y w a y k r t a e z a y

y

d

o

Hasło:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

m f u k s g z c ę s m w y n

e

a

z k c a d h o j p s ć d

d s f w k y a k c o b n m

c

c

i n w l ć f a s i a n

a z f e l ń a

c a s

w

ś

e

k

n

y j

l

Hasło:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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97Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 92.            Wysłuchaj czytanych wyrazów. Zapamiętaj je i  powtórz w tej samej 
kolejności. Zwróć uwagę, że każdy ciąg wyrazów można przypisać do określonej kategorii.  
Nadaj nazwę każdej kategorii i zapisz tę nazwę w pustych polach.

waza, talerz, dzbanek, garnek, kubek naczynia

poduszka, dywan, krzesło, kosz, obraz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
(tu wpisz kategorię)

chomik, wilk, słoń, tygrys, wieloryb . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
(tu wpisz kategorię)

sosna, szczypior, mech, koniczyna, jarzębina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
(tu wpisz kategorię)

budyń, mleko, jabłko, ser, pomidor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
(tu wpisz kategorię)

radość, smutek, strach, złość, wstyd . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
(tu wpisz kategorię)

Utwórz i wypowiedz zdanie składające się z wyrazów, które zaczynają się na taką samą głoskę. 
Zapisz zdania według wzoru.

• Wczoraj wędrowałam wzdłuż wąwozu.

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wymień po cztery nazwy w poniższych kategoriach. Zapisz te wyrazy według wzoru.

Nazwy zjawisk 
przyrodniczych

Nazwy 
wydarzeń

Nazwy 
pojazdów

Nazwy 
budowli

Nazwy gatunków 
literackich

huragan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
susza . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
pożar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
tęcza . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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98 Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 93.  Przyjrzyj się dokładnie rysunkowi i zapamiętaj jak najwięcej szczegółów. 
Następnie zakryj obrazek i odpowiedz na pytania.

1. Ile osób znajduje się na ilustracji?

2. Jakie pojazdy widać na obrazku?

3. Które pojazdy stoją na skrzyżowaniu, a które jadą?

4. Czy na ilustracji są zwierzęta? Jeśli tak, to ile ich jest i gdzie się znajdują?

5. Jaka jest pogoda?

6. Jakie charakterystyczne budynki widać?

7. Co się dzieje przed budynkiem poczty?

8. Która może być godzina?

9. Ile osób czeka na przystanku autobusowym?

10. Czy jest na obrazku miejsce, w którym można coś zjeść?
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 ĆWICZENIE 94.  Policz i wpisz w puste okienka, z ilu małych sześcianów powinna  
składać się każda budowla, jeśli wysokość każdej będzie we wszystkich rzędach  
taka sama jak w pierwszych rzędach.

...........

.................................

......................
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 ĆWICZENIE 95.  Na rysunku jest sześć różniących się od siebie kształtem rodzajów  
okularów. Policz, ile jest okularów każdego kształtu, i wpisz te liczby w puste okienka  
obok każdego kształtu.

................

................

................

................

................

................
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 ĆWICZENIE 96.  Sprawdź w internecie, jakie książki napisał każdy z autorów, których 
nazwiska widnieją na kolejnych rysunkach książek. Wybierz po jednym znanym tytule  
dzieła każdego autora i wpisz w miejscu kropek. Narysuj na każdej książce takie obrazki, 
aby pasowały do danego tytułu.

Adam
Mickiewicz 

Henryk
Sienkiewicz

Stefan
Żeromski 

...................... ...................... ......................

Janusz 
Korczak 

Julian
Tuwim 

Jan 
Brzechwa

...................... ...................... ......................

...................... ...................... ......................

......................
......................

......................
......................

......................
......................

Na każdej z książek w miejscu kropek napisz nazwisko ulubionego autora oraz wybrany tytuł 
książki. W razie potrzeby skorzystaj z przeglądarki internetowej i wpisz hasło:  
znani polscy autorzy, aby odszukać potrzebne informacje.

Adam
Mickiewicz 

Henryk
Sienkiewicz

Stefan
Żeromski 

...................... ...................... ......................

Janusz 
Korczak 

Julian
Tuwim 

Jan 
Brzechwa

...................... ...................... ......................

...................... ...................... ......................

......................
......................

......................
......................

......................
......................
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 ĆWICZENIE 97.  W pokoju Emilki na jednej ścianie ma być przyklejona tapeta.  
Napisz w miejscu kropek, która rolka będzie odpowiednia, aby pokryć tapetą całą ścianę.  
Weź pod uwagę, że szerokość pokoju to 4 m, a wysokość 2,5 m.

Wybierz taką tapetę, żeby po naklejeniu na ścianę z rolki nic nie zostało.

 szerokość rolki 2 m szerokość rolki 2 m szerokość rolki 2 m
 długość rolki 3 m długość rolki 5 m długość rolki 10 m

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Oblicz, ile należy zapłacić za wybraną rolkę tapety, wiedząc, że metr bieżący  
każdej tapety kosztuje 12 zł.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Oblicz, ile litrów farby trzeba kupić na ścianę przeciwległą  
do tej, na której ma być przyklejona tapeta.

Aby obliczyć, ile farby trzeba kupić na ścianę o wymiarach 4 m 
szerokości i 2,5 m wysokości, najpierw oblicz, ile ściana ma m2. 

W tym celu pomnóż szerokość ściany przez wysokość.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Wiedząc, ile ściana ma m2, zakreśl  
pętlą jeden z trzech pojemników,  
który wystarczy do pomalowania  
jednej ściany.

Wskazówka: 1 l farby wystarczy  
do pomalowania 10 m2.
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103Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 7 – 8

 ĆWICZENIE 98.  Pod każdym pytaniem zakreśl pętlą jedną poprawną odpowiedź.

15 25 30 20

4 2 3 1

100 50 60 45

160 125 120 180

120 500 200 250

6 4 5 3

1. Ile szklanek wody zmieści się w 5-litrowej butelce?

2.  Ile tortów należy przygotować na 30-osobowe przyjęcie  
przy założeniu, że jeden tort można podzielić na 15 kawałków?

3.  Ile autobusów jest potrzebnych do przewozu 
120 osób, jeśli wiadomo, że wszyscy pasażerowie 
mają mieć miejsca siedzące, a liczba miejsc  
siedzących w jednym autobusie wynosi 30?

15 25 30 20

4 2 3 1

100 50 60 45

160 125 120 180

120 500 200 250

6 4 5 3

4.  Ile metrów materiału zużyje krawcowa do uszycia 
50 bluzek, jeśli do uszycia jednej bluzki potrzeba  
1,20 m materiału?

5.  Ile stron powieści napisze autor przez 60 dni,  
jeśli każdego dnia pisze po 3 strony?

6.  Ile kroków przejdzie pieszy na dystansie 0,5 km  
przy założeniu, że jeden jego krok to 1 metr?
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