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I. FINANSE OSOBISTE.

1. Po co i dla kogo ta ksiazka.
.Cel, to marzenie, z wyznaczonym terminem jegggogicia.”
Napoleon Hill

Finanse osobiste powinny zasadniczé bym czym g finanse
przedsgbiorstw z uwzgidnieniem czynnika ludzkiego, czyli
emocji. Powinny b§ zarowno lusterkiem wstecznym, pozwala-
jac nam spojrz& na to co za nami, alezeekranem nawigacji
pozwalajcym widzie i planowd to co przyniesie przyszeé.

Co jest tak trudnego w finansach osobistyehmato kto traktu-
je je tak powanie jak na to zastugaj Nawet zawodowi finansi-
sci traktup je po macoszemu mimee w swoich biurach - wie-
zowcach ze stali i szkla - sieglzlo p&nej nocy z nosami w
swoich laptopachiledzc bilanse wielkich korporaciji.

Dlaczego nie rohitego rownie po powrocie do domu na po-
trzeby swoje i swojej rodziny. W kapciach i z broam w eku
byloby przecie znacznie tatwiej i przyjemniej. Pozycji w takim
zestawieniu zdecydowanie mniej. Zaiesci mniej skompliko-
wane. Wszelkie decyzje natetylko do nich. Nie musg pyta
CFO o zgod. Dlaczego wjc tego nie roky? Powiem Ci dla-
czego. Bo jest to piekielnie trudne. Zautrudniejsze ri konso-
lidacja sprawozda finansowych, bdaca wynikiem fuzji
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ogromnych przedsbiorstw. Dlaczego takie to trudne? Bo doty-
czy nas samych. Naszych emocji. Aigja naszych bliskich z
czym w biurze nie mamy do czynienia. Nie bez powotwi
si¢, ze fatwo doradzakomuws, duzo trudniej samemu stosowa
sie do wlasnych wskazéwek.

Czy musi tak b§ zawsze? Czy nawet szanowany dyrektor fi-
nansowy musi miew finansach osobistych bajzel? Nie musi. |
Ty tez nie musisz. Kimkolwiek jesfe prawnikiem, lekarzem,
murarzem, zawodowym kierowc str&zem nocnym. Megesz
mie¢ poradek w swoich finansach. To trudne. Od razu ngowi
Nie bedzie tatwo i mito. Bdzie to od Ciebie wymagato zaanga-
zowania i nauki. Tym wicej, im wikszym teraz jesfeignoran-
tem. Ale ze wszech miar warto.

Moja ksihzka to hybryda. Z jednej strony poradnik. Z drugiej
wyktad o finansowej rzeczywisioi, ktdra nas wszystkich ota-
cza. Nie jest gotowrecepi. Nie licz na gotowe instrukcje pasu-
jace do kadej sytuacji. Kady z nas jest inny. Nie tylko 7ai-
my sk dochodami i sposobem wydawania péelay. Mazliwo-
sciami intelektualnymi. Mamy przecidakze r@zne cele. Jedno
jest jednak pewne — kgka odmieni Twojezycie. Wreszcie
bedziesz wiedzié co tu s¢ u licha dzieje i to jest najwaiejszy
cel powstania ksiki.

Pomyst na¢ publikacg powstat przy pracy nad naszym pierw-
szym budetem domowym, do ktérego usiegdfy z mop na-
rzeczon. lwona jest najwspanialgzi najmgdrzejsz kobieg



jaka spotkatem kiedykolwiek na swojej drodze. Posiadz n
zwykly intuicje i rozgdek, take w kwestiach finansowych.
Jednak, nawet jej, brakowato wiedzy i warsztatdli 3egnates
po t pozycg to mazliwe, ze czujesz si podobnie. CzedoCi
brakuje. Poéwiadomie czujeszie ca jest nie tak ale nie wiesz
co i jak to zmieni. Po dobrnjciu do kaca wiele zagadnie
stanie s} wreszcie jasne. Zyskasz pate narzdzie. Niech Ci
ono nie stay do konfrontacji z otaczggym swiatem. Raczej
uzyj go, aby wykorzysta poznane mechanizmy do realizacji
swoich marzg i pragnié.

Mozesz by pewien,ze z § wiedz i rozumieniem systemuch
dziesz w awangardzie. To ogromna przewaga, ktéaaié pod-
tozem Twojego sukcesu.

Ksigzka ma spojg forme, wiec mazesz j czyta ,,od deski do
deski”. Mazesz te czyta bardzo wybiorczo zagiiagc jedynie
do rozdziatow, ktére dotyganteresujcego C¢ zagadnienia.

Gdyby mnie kté jednak pytat o zdanie.. Zacznij od ostatniego
rozdziatu. Wszystkie poprzednie ukaCi sk wéwczas w zu-
petnie innymiwietle. Czytaj a bedziesz pewienze rozumiesz.

Jak sprawd#i ze rozumiesz? Wytlumacz wszystko swojemu
synowi, corce, siostraeowi czy dziecku gsiada. Jdi sprawe
Zzrozumie, to rozumiecie joboje.



2. Po co zarzadzac¢ finansami osobistymi.

Wyobraz sobie szogliwe makenstwo z dwdjkg dzieci. Obojgu
matzonkéw ddé¢ dobrze si powodzi zawodowo. On pracuje w
miedzynarodowej korporaciji; zarabia stddwote 6 000 zt netto
mieskcznie. Jegaona prowadzi wiasnfirme. Jej dochody nie
sa tak regularne, ale moa przypé, ze przecgtnie, w Ugciu
rocznym, zarabia ok 8-104&yzt netto miesicznie. Mieszkaj w
miescie klasy B. Mieszkanie kupili na kredyt, ktory niyt ob-
cigza ich domowy buizkt. Podobnie zrobili z samochodami. Co
roku jezdza cah czworky na zagraniczne wakacje. Zima nar-
ty w Alpy, lub Dolomity bo przecieKarkonosze sido nich nie
umywap. Dzieci chodz na prywatne lekcje i zggia dodatko-
we. Rodzice kupygjmarkowe ciuchy i najnowsze gealy, bo to
wprawia ich w dobry nastrgj. Zwyczajnie lgbwygladat dobrze

I czu sie nowoczeénie.

Ich sytuacja wydaje siby¢ swietna prawda? Dochody godne
pozazdroszczenia. Stopgciowa bardzo wysoka. Wygaj
picknie, g usmiechngci, lubig swop pracg. Ale czujecie ja, ze
stodz tak bardzo,ze za chwi bede sic czepiat. Ota druga
strona ich szegliwego zycia wyghda tak,ze maj ponad pot
miliona ztotych dtugéw, z czego tylko 2508tyto kredyt hipo-
teczny. Reszta to kredyty samochodowe, karty koedgti po-
zyczki konsumpcyjne. Maj ledwie kilka tys¢cy ztotych osz-
czedndéci, a ich miesiczne rozdmuchane kosztycia to ok 15
tys. zt.



To co mag w gotowce nie starczy naweeby przeyc¢ jeden
miesigc gdy ktérekolwiek z nich stradirodto swego dochodu.
Co kxdzie, gdy przydarzy sichoroba, wypadek. Z czego wow-
czas lpda zyli? Co, j&li zrédta ich dochoddéw nie wyschreu-
petnie, ale zostanograniczone o potoy? Sdzisz, ze takie
przypadki s¢ nie zdarzaj? Ze snug czarne wiz i rysug tra-
giczne scenariusze? Owszem tota, bo takie jestycie. Takie
sytuacje zwyczajnie sinam przytrafiaj. Wiem co pisg, sam
tego dédwiadczytem.

A wiec mamy nasgczworeczk, ktorazyje kolorowo od pierw-
szego do pierwszego. Z racji tege, nie prowadz zadnej ewi-
dencji dochodow i wydatkéw, nie wieginawet doktadnie ile
zarabiag ani ile wydaj. Nie wiedz tez, na co wydaj taka gore
pieniedzy co miesic. Nie kontrolug swoich diugéw, ktore did
gwaltownie przyrastgj Co miesic wydap wszystko co zaro-
big, a nawet wjcej. Nie mag zadnego planu, ktory okiatby
ich przyszite finansowe decyzje i postoia. Nie oszczdzap.
Nie inwestugy. Sumienie chg uspi¢ wrzucaniem kilku stéwek
na fundusze inwestycyjne lub poliso-lokaty. Oszulgi, ze w
ten sposéb zapewnsobie goda emerytug. Bo to tatwe, przy-
jemne i doradca roztaczat takie kolorowe wizje deqge przy-
szidici, ze $pig dzicki niemu spokojnie, jest genialny ten nasz
doradca.

Pocatkowy entuzjazm nieco opadt, niepraw@aTakich przy-
padkéw jest cate mndstwo. Nie #vee g nawet kwoty. Czasami
gdyby nawet tysice zamierd na miliony, nic by to nie zmieni-



lo. Dlaczego? Bo zdrowe finanse osobiste do ogrowuizo-
wiedzialng¢, samodyscyplina, troghwiedzy, kontrola wia-
snych emocji, a nade wszystko gra zespotowa. Kwiaymaj

znaczenia. Schematy owszem.

Zarzadzaj swoimi finansami wkaie po to, by nie by zagubio-
nym. Gdy wiesz co robisz, dziatasz zk8za pewngcia, a przy
okazji raésnie tez skutecznéé. Znajdupc rownowag dochodow

i wydatkow czujesz sibezpieczniej. Pogbujac z dlugami me-
todycznie mniej o nich n#lisz. Wiedza o istocie dtugu sprawia,
ze $pisz spokojnie. Oszedzapc zeby inwestowd, dbasz o lep-
sze jutro. Wiesz jiy ze lepiej mowe piengdzom gdzie majis¢,
niz ciagle zastanawiasic gdzie s¢ rozlazty.

| jeszcze jedno, manos¢ wyraza sk wolnym czasem, nie pie-
niedzmi. Kupupc cokolwiek, przelicz wszystko na czagcia,
ktory musisz péwieci¢ aby to cé kupic. Wowczas okze sk,
jak wiele przedmiotéw nie jest warte naszego czasu.



3. Jak to robic.

Skaaczmy wikc z czczym gadaniem i zabierzmy sio roboty.
Co, jak i dlaczego robj zeby finanse osobiste byly zdrowe?
Mniejsze znaczenie ma tutaj, czy mowimy o finansaitgla
czy rodziny. Zasadyaste same. Ewentualne skutki zanieglba
mog by¢ jednak powaniejsze w przypadku rodzin.

Osoba, ktora jako pierwsza zapragnie updkpwa finanse
osobiste rodziny powinna jdo tego dobrze przygotowaTtu-
maczy kolejno celowé¢ takiej operacii, jej przebieg oraz ocze-
kiwane efekty. J&i to czytasz, to jestew awangardzie swoich
bliskich w kwestii finanséw. By maze jest to dobry czageby
zaprost do wspadlnej lektury Twaj drugg potowke. Dzieci te,
jesli sa dostatecznie dojrzate.

To powinien by Wasz wspolny wysitek. Tylko wéwczas efekty
mog by¢ spektakularne. Wimny trud mae by przyjemny.
Jazda na rowerzez@rzecie meczy, mato kogo to jednak znie-
checa.
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